Fiir alle, die sich eine wirkliche Veranderung wiinschen!

Halt an, steh still, atme fiir einen Moment.
Spiirst du wie die Welt um dich sich weitet?
Gib deinem Herz den Raum sich zu 6ffnen.

Wonach verlangt es deiner Seele?
Was fiir ein Leben mochtest du wirklich leben?
Klarheit finden, Mut sammeln- los gehts!

Snild AL R

Bewusstseinsforscherin
Yogalehrerin Stufe 1und 2, Ausbilderin der Fachausbildung Kinderyoga in 3HO ol !

Hamburg,  1/2. November 2014
Miinchen, 17./18. Januar 2015 Beitrag 155.-/ 175.-€

A

7
g WwWw.Seelenstern.org



Erdung - Prédsenz - Bewusstsein



