
MagicTouch
Dein Weg zum Heil

Wer heute etwas für seine Gesundheit, sein 
Wohlbefinden tun möchte, steht vor einer Auswahl - 

Wunderpilze, Nahrungsergänzung, Superfood, 
allopathische Mittel, Pflanzenheilkunde, manuelle 
Therapien, energetische Behandlungen werden 

angeboten. Es gibt Ärzte, Heilpraktiker, 
Gesundheitscouch, Schamanen, Geistheiler und noch 
einige andere, die ihre Dienste zur Heilung anbieten. 

Wie finde ich meinen Weg der Heilung? 

Das ist das zentrale Thema dieses Workshops, 
Wie finde so die richtige Methode für meine 

Gesundwerdung auf allen Ebenen? Was muss ich bei 
meinem Lebensstil beachten, wie integriere ich meine 
Bedürfnisse in den Alltag. Durch Übungen, Meditation 
und Einsichten lernen wir unseren ganz eigenen Weg 

zur Heilwerdung  Am Sonntag, den 20. März um 
14h00 findet ein Heilkreis im Rahmen es Workshops 
statt, dazu sind auch Gäste willkommen. Es besteht 
auch die Möglichkeit aktiv teilzunehmen, sich in die 
Mitte des Kreises zu legen und auch Gegenstände 
mitzubringen, welche mit Heilenergie aufgeladen 

werden. 
Referentin; Prabhu Prakash Kaur 



Dein Weg zum Heil
Warum wir krank werden - und wie wieder gesund

Workshop am 19./20. März 2016
10h00 bis 17h00

Am Sonntag 20. März 14h00 findet im Rahmen des 
Workshops ein Heilkreis mit Meditation und 

LifeMusik statt, bei dem auch Gäste teilnehmen 
können 

Referentin;
 Prabhu Prakash Kaur

Heilpraktikerin, Yogalehrerin und Life Couch
Preis Workshop inkl. Heilzirkel€ 90.--

Preis nur Heilzirkel €15
Kundalini Yoga Zentrum

Kaiserstr. 13 – 80802 München
Anmeldung und Info/

ppkk@magictouch-ppkk.org
015730660604
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