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Sat Nam liebe Yogalehrerinnen, liebe Mitglieder,

die vergangenen Tage haben wir damit zugebracht, zu sprechen, zu verstehen, uns mit den Lehrern der ersten Stunden auszutauschen. Uns haben
die Veroéffentlichung des Buches und die darauffolgenden Reaktionen gezeigt, wie wichtig es ist, die zugrundeliegenden Themen offen anzusprechen.

Mit dieser Mail méchten wir Euch auf dem Laufenden halten, weil es uns wichtig ist, alle relevanten Informationen zeitnah an Euch weiterzugeben.
Ihr findet deshalb weiter unten die Stellungnahme vom 25.2.von IKYTA, der Internationalen Kundalini Yoga Teacher Association.

Wir als 3HO Deutschland e.V. nehmen die Ereignisse sehr ernst und mdéchten fiir Euch die Informationen biindeln, eine Plattform bieten (Redekreise
in den AGen), und Euch mit praktischen Hilfsangeboten unterstiitzen.

Konkret heiBt das:
o Wir arbeiten an einer zusatzlichen Seite fiir unsere Webseite, auf der Ihr jederzeit alle aktuellen Infos zu diesem Thema finden kénnt



o Wenn Ihr das mdéchtet, werden dort auch die Termine Eurer Redekreise zeitnah verdffentlicht

o Wir arbeiten an einer Frage- und Antwortseite zu dem Thema

o Wir werden Euch in Kirze unterstliitzendes Material zur Durchfiihrung der Redekreise zur Verfligung stellen
o Diskussionen finden weiterhin statt auf facebook im Kundalini Yoga Forum

o Wir denken uUber das kurzfristiges Angebot einer ,Telefonsprechzeit™ ausschlieBlich zu diesem Thema nach

Sobald wir etwas Neues erfahren, werden wir es kurzfristig an Euch weiterleiten.

Es folgt die IKYTA-Stellungnahme vom 25.2.2020:

Liebe 3HO, Sikh Dharma und KRI-Gemeinschaft

Als eine Gemeinschaft, die von den Lehren Yogi Bhajans inspiriert wurde, stehen wir derzeit vor einer groBen Herausforderung. Nach der
Veroffentlichung des Buches von Pamela Dyson erhielten wir weitere Anschuldigungen von mehreren Frauen.

Wie bereits angeklindigt, sind wir gerade dabei, eine unabhangige Untersuchung aller Vorwirfe in Auftrag zu geben.

Um den richtigen unabhangigen Ermittler fir diese wichtige Aufgabe zu finden, welcher gerecht, unvoreingenommen und ohne Vorurteile seine
Aufgabe erfiillt, prifen wir gegenwartig verschiedene Anbieter mit der gebotenen Sorgfalt. Wir gehen davon aus, dass der Untersuchungsprozess
mehrere Monate dauern kann, und bitten daher alle um Geduld, wahrend dieser Prozess voranschreitet.

Wir haben eine Website mit den aktuellen und offiziellen Informationen zu der Untersuchung und unserem weiteren Vorgehen eingerichtet.

Den Link zu der Webseite findet ihr hier: www.ssscresponseteam.org.

Dieses sehr sensible Thema bringt viel Schmerz und Emotionen mit sich, und wir tun unser Bestes, um wiirde- und respektvoll fir alle Beteiligten
vorzugehen. Wir mdchten euch inspirieren, euch in dieser Zeit durch die Kraft des Gebetes und der Meditation zu verbinden. Lasst uns aufrecht mit
Wirde und Integritat durch diesen Prozess gehen, und mdge die Stimme der Wahrheit uns jetzt und in die Zukunft leiten.

Collaborative response

(SS Sahaj Singh Khalsa - Siri Singh Sahib Corporation; MSS Nirvair Singh Khalsa - Kundalini Research Institute; SS Gurujot Kaur Khalsa - Sikh
Dharma International; Siri Singh Sahib Corporation SS Pritpal Kaur Khalsa — 3HO Foundation International; SS Shanti Kaur Khalsa - Dharmic Office
of Public Affairs)
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AnsprechpartnerInnen:

3HO Geschaftsfihrung: Karta Purkh Singh kps@3ho.de

3HO Hauptgeschaftsstelle: info@3ho.de, Telefon 040- 47 90 99
Deine Ansprechpartner im Vorstand - Mail an alle: vorstand@3ho.de
oder persdnlich:



Hari Har Singh Andreas Burmeister: harihar@3ho.de
Siri Kartar Kaur Petra Fldge: sirikartar@3ho.de
Sohan Kaur Eirini Klinis: sohan@3ho.de

Siri Adi Kaur Nicole Witthoeft: siriadi@3ho.de
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